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I

REFLEXIONS
SUR LES VERITES DE LA RELIGION 

FORMEES DANS UNE RETRAITE 
PAR UNE AME

QUI PENSE A SE CONVERTIR





INTRODUCTION

Claude-Frangois Poullart des Places avait 22 ans lorsqu'il 
6crivit ces pages. Apr6s de brillantes 6tudes au College des 
J^suites de Rennes, il avait pass6 deux ann4es h Nantes pour 
6tudier le droit et en 6tait revenu au d6but de I'6t6 1700 avec 
ses Lettres de Iicenci6 en droit.

Pendant une ann6e enti^re, le jeune Iicenci6 demeura h 
Rennes, s'initiant aux multiples activit6s de son p6re; celui-ci, 
descendant d'une famille de vieille noblesse bretonne, avait 
dO, faute de documents, renoncer au titre d'6cuyer que por- 
taient ses ancStres, lors de la r6forme de la noblesse bretonne 
par Colbert en 1668. Devenu juge-garde des monnaies, il 
s’6tait enrichi grace h une prodigieuse activity de fermier g6n§- 
ral et surtout de commergant. Le premier biographe de Claude- 
Frangois 6crit: «M. des Places, son p6re, par sa sagesse et 
son application, avait gagn§ un bien considerable, et il voyait 
d'ailleurs dans son fils de si belles qualites d'esprit et de 
corps, si bien perfectionn§es par l'6ducation qu'il lui avait don- 
nee, qu'il avait tout lieu d'esperer que son fils rendrait son 
ancien lustre e sa famille. C'est pour cela qu'il voulait faire de 
son fils un conseiller au Parlement de Bretagne, et, comme il 
faut pour cela ses preuves de noblesse, il pretendait bien faire 
valoir ces titres» (Pierre Thomas, C.S.Sp., dans Koren, 
p. 248).

Ces vues ambitieuses seront vite degues. Au cours de 
I'annee 1701, Claude-Frangois fit une retraite, durant laquelle il 
ecrivit les deux premiers cahiers que nous publions ci-aprds. II 
s'agit de reflexions 6crites au jour le jour, et qui, manifeste- 
ment, dependent des sujets de meditation proposes par le 
predicateur. Le P. H. Le Floch et, e sa suite, le P. Koren pen- 
sent que cette retraite eut lieu e Paris, au noviciat des jesuites 
de la rue du Pot-de-Fer, sous la direction du P. Sanadon {Le 
Floch, p. 156; Koren, p. 42-43). Mais cela n'est pas prouve, 
et J. Michel considere comme plus vraisemblable que la retrai
te eut lieu d Rennes. Ce detail, d'ailleurs, imports peu; il est
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certain, en tout cas, que ce fut un tournant d6cisif dans la vie 
du jeune Iicenci6 en droit, et que ce fut ^ cette occasion qu il 
se d6cida h consacrer toute sa vie au service de Dieu.

Le manuscrit est un cahier de 34 pages in-quarto, tr6s soi- 
gneusement 6crit et pratiquement sans ratures ni corrections; 
ceci permet de conclure qu'il ne s'agit evidemment pas d'un 
premier jet, mais d'une copie faite par I'auteur lui-meme (ou, 
peut-etre, par un de ses disciples). Au debut de chaque para- 
graphe, quelques lettres, correspondant h un ou deux mots, 
sont 6crits en traits beaucoup plus gros, semblables § ceux du 
titre de la premiere page. Nous imprimerons ces lettres en 
grosses majuscules.

En premiere page du manuscrit, au-dessus du titre, on lit 
ces mots 6crits d'une autre main ; Retraite de Mans, des Pla
ces dans laquelle il examine sa vocation.

Assez fr6quemment, en marge, on trouve de breves cita
tions latines, parfois tir6es de I'Ecriture Sainte; il s agit, sans 
doute, de formules latines cit6es par le pr6dicateur. Nous les 
signalerons en note, avec une traduction francaise.



REFLEXIONS
SUR LES VERITES DE LA RELIGION

FORMEES DANS UNE RETRAITE, PAR UNE
AME

QUI PENSE A SE CONVERTIR

J'AI bien voulu me retirer du commerce du monde pour 
passer huit jours dans ie sein de la solitude. Rien ne m'a oblige 
de faire ce petit sacrifice au Seigneur. J'6tais le maTtre de per- 
dre, comme j'ai fait si souvent jusqu'ici, les m§mes moments 
que je veux employer dans ce saint lieu a ma conversion et a 
mon salut. Je dois reconnaTtre, dans ce louable dessein, la 
grace qui m'a 6clair6 au milieu de mes aveuglements. Si je 
n'avais pas eu cette sainte vocation, eus-je 6t6 en droit pour 
cela de ne pas retourner i Dieu? N'ai-je pas d6jd tant refus6 de 
ses graces, auxquelles je n'ai point voulu ouvrir la porte de 
mon cceur, et le Seigneur n'a-t-il pas fait pour moi plus qu'il ne 
devait, puisque je ne pouvais rien exiger de lui, et qu'il m'a 
pourtant secouru souvent dans le danger, comme s'il y avait 
6t6 oblig6?

TOUS les hommes ont raison de vouloir se sauver, puis- 
qu'en pensant ^ leur salut, ils pensent k plaire ^ Dieu et i se 
rendre le sang pr6cieux de J6sus-Christ efficace. II n'y en a 
pas un seui qui n'y soit oblige d'une obligation indispensable, 
si nous regardons la fin pour laquelle nous avons §t6 cr4^s. II 
me semble pourtant que, dans une n§cessit6 si g6n6rale, il y 
en a qui ne sont pas §galement condamnables de renoncer au 
Paradis. Que je d6couvre de chr6tiens qui seront plus criminels 
que les autres, si ceux-l^ ne profitent pas de tant d'avantages 
que la Providence leur offre tous les jours si Iib6ralementl Je 
me trouve heureusement du nombre de ces enfants ch6ris i 
qui mon P6re et mon Cr6ateur pr6sente si souvent des 
moyens faciles et admirables de me r4concilier avec lui. Je 
m'en trouverai malheureusement du nombre si je ne sais pas.



ou pour parler plus sinc6rement, si je ne veux pas r^pondre 
aux recherches d'un Dieu qui devait lui-m§me etre insensible 
aux miennes'.

ALLONS, mon §me, il est temps de te rendre a tant de 
poursuites aimables. Peux-tu balancer un moment ^ abandon- 
ner tous tes sentiments mondains pour te reprocher avec plus 
d'attention et de recueillement ton ingratitude et la durete de 
ton coeur h la voix de ton Dieu? Ne dois-tu pas avoir honte 
d'avoir combattu si longtemps, d'avoir d6truit, m6prise, foul6 
aux pieds le sang adorable de ton J6sus?^.

QU'IL m'en souvient ^ mon grand regret, de ces moments 
ou, pr§s de tomber dans le precipice, j'y trouvais la main de 
Dibu qui m'arrStait, qui s'opposait b ma chute, et que je ne 
laissais pas que de forcer! Combien de fois ai-je trouv6 la gra
ce comme un mur d'airain qui me servait d obstacle et qui bri- 
sait jusqu'a des mille fois de suite mes efforts criminels et mes 
dbmarches dbrbgibes! Les choses les plus aisbes aux autres 
pour offenser le Seigneur me devenaient b moi difficiles. Je ne 
dirai pas trop quand je les nommerai presqu impossibles . tout 
s'opposait a moi, les lieux, le temps, les personnes m'btaient 
contraires. Pour pecher, il fallait qu'il m'en coutSt bien de la 
peine, puisqu'il fallait m'armer de patience et de courage pour 
vaincre tant d'ennemis qui ne voulaient que mon bien, et pour 
essuyer tant de fatigues qui seules devaient §tre capables de 

me rebuter.

VOUS me cherchiez. Seigneur, et je vous fuyais. Vous 
m'aviez donnb de la raison, mais je ne voulais point m'en ser- 
vir. Je voulais me brouiller avec vous, et vous ne vouliez point 
y consentir. Ne mbritais-je pas que vous m'eussiez abandonnb 
enfin, que vous vous fussiez lassb de me faire du bien, et que 
vous eussiez commencb a me faire du mal? J eusse reconnu 
ma faute dans le chitiment, en sentant la pesanteur de votre 
bras; j'eusse senti I'bnormitb de mes crimes. Que vous §tes

16 REFLEXIONS SUR LES VERITES DE LA RELIGION

'La phrase est quelque peu obscure. Le sens est le suivant: «Je me
trouverai pour mon malheur du nombre de ces privil6gi6s si je ne sais pas,
ou.. . si je ne veux pas r6pondre, etc. . .». Les graces privil6gi6es repues de
Dieu augmentent la responsabilit6 de qui n'y est pas fidaie.

2Cf. He. 10,29.
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aimable, mon divin Sauveur! Vous ne voulez point ma mort, 
vous ne voulez que ma conversion^. Comme si vous aviez 
besoin de moi, vous me traitez toujours avec douceur. II sem- 
ble que vous vous fassiez un honneur de r6duire un coeur aussi 
insensible que le mien. La conquete vous en paraTt belle, et 
tandis que d'un seui mot vous pouvez vaincre tant de millions 
d'hommes qui chanteraient incessamment les louanges de leur 
Vainqueur et vous d6dommageraient, si j'ose parler ainsi, de la 
perte d'un miserable comme moi, vous permettez qu'ils vous 
fassent la guerre, mais vous ne voulez pas que je les suive 
dans leur d6sordre et dans leur impi6t6.

IL N'APPARTIENT qu'^ vous, 6 mon Dieu, de manier le 
coeur de I'homme. En reconnaissant votre puissance, que je 
reconnais efficacement votre amour! Vous m'aimez, mon di
vin Sauveur, et vous m'en donnez des marques bien sensibles. 
Je sais que votre tendresse est infinie, puisqu'elle n’est pas 
6puis6e par les ingratitudes innombrables que je vous ai fait 
paraTtre tant de fois. II y a longtemps que vous voulez me par
ler au coeur, mais il y a longtemps que je ne veux point vous 
§couter. Vous tSchez de me persuader que vous voulez vous 
servir de moi dans les emplois les plus saints et les plus reli- 
gieux, mais je tSohe, moi, de ne vous pas croire. Si votre voix 
fait quelquefois quelque impression sur mon esprit, le monde, 
un moment apr6s, efface les caract^res de votre grace. Com- 
bien y a-t-il dej^ d'ann6es que vous travaillez a retablir ce que 
mes passions d§truisent continuellement! Je crois bien que 
vous ne voulez plus combattre sans succes, et que vous avez 
ordonn6 h la victoire de se declarer pour le juste parti. L'as- 
saut que vous m'avez Iivr6 dans cette retraite vous sera glo- 
rieux, quoique bien moins difficile que tous les autres. Je ne 
suis point venu ici pour me defendre, je ne suis venu que pour 
me laisser vaincre.

PARLEZ, mon Dieu, quand il vous plaira, et puisque tout le 
mal que je vous ai pu faire en m'en faisant d'infini ne vous a 
pas emp§che de crier apres moi, ^ present. Seigneur, que je 
me repens de mes aveuglements, que je renonce de tout mon 
coeur cl toutes les choses qui m'obligeaient de vous fuir, ^ pr6-

3Cf. Ez. 33,11.
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sent que je viens vous chercher, que je suis pres de suivre 
tous les saints ordres de votre divine Providence, descendez 
dans le coeur ou il y a si longtemps que vous voulez entrer: it 
n'aura plus des oreilles que pour vous, et ne formers d6sor- 
mais d'autres affections que pour vous aimer comme il doit. 
Vous y trouverez une place qui ne sera point souill6e d'aucune 
passion, et 1^, entoure des vertus que votre loi me commande 
de pratiquer, vous pourrez me faire connaTtre votre sainte 
volonte, et fien au monde ne sera plus capable de vous enle- 
ver un serviteur qui vous voue, avec un courage digne d'un 
Chretien, une ob6issance aveugle et une soumission infinie.

POUR me mettre dans un etat plus propre d'6couter vos 
sages conseils, je renouvellerai un plan de vie qui approchera 
autant de la perfection du christianisme que ma conduite jus- 
qu'ici a approch6 de I'imperfection qu'on trouve dans I'ambi- 
tion et la vanite du siecle"*. II faut que je change de nature pour 
ainsi dire, que je me d^pouille du vieil Adam pour me rev§tir 
de J6sus-Christ®. Car desormais, ou il faut que je sois entiere- 
ment a vous, mon divin Sauveur, ou je n'ai qu'§ moi-meme 
signer ma reprobation®. Vous voulez, mon Dieu, que je sois 
homme, mais vous voulez que je le sois selon votre coeur. Je 
comprends ce que vous me demandez en un mot, et je veux 
bien vous I'accorder parce que vous m'aiderez, que vous me 
donnerez de la force et que vous m'oindrez^ de votre Sagesse 
et de votre vertu.

J'AI BESOIN de votre secours pour me defendre du tenta- 
teur. J'abandonne son parti, et il cherchera a me rengager 
dans ses chaTnes affreuses®. Get ennemi est puissant quand 
vous ne paraissez pas devant lui. C'est votre affaire, mon 
Dieu, de combattre pour moi. Je me confie entierement § vous

“ En marge : « Christianitas, mors criminum et vita virtutum» (le christia
nisme est la mort des vices et la vie des vertus).

^Ces expressions sont de S. Paul: cf. Ga. 3, 27; Ep. 4, 22-24- Col
3,9-10.

®En marge : «Aut in igne, aut in Christo» (soit dans le feu, soit dans le 
Christ).

^ Ici le manuscrit a une faute manifests : «. .. vous m'oignerez*. Distrac
tion de I'auteur (ou du copiste)?

® En marge: «Me secutus est errantem, me sequetur paenitentem» (il
m'a poursuivi quand je m'6garais, il me poursuivra quand je ferai penitence).



parce je sais que vous prenez toujours le parti de ceux qui 
esperent en vous, et qu'on n'a rien a craindre quand on fait ce 
qu on peut et que vous nous conservez.

VOUS ne retirerez point votre bras. Seigneur, de peur de 
me secourir tandis que je vous serai fidele, mais je cesserai de 
I §tre quand je tomberai dans le pech§. Preservez-moi, mon 
aimable Sauveur, d'un mal si dangereux, donnez-moi plutdt la 
mort que de permettre que je devienne I'objet de votre disgra
ce, aprds I'avoir 6te de votre complaisance. Pr§venez le mo
ment ou je serais assez malheureux que de vous oublier, et 
puisque le pech6 vous est si d6sagreable, changez ma faibles- 
se en courage; et s'il faut qu'un faible roseau comma moi soit 
expose k la fureur des vents et des plus fortes tempetes, cei- 
gnez-moi de votre mis6ricorde et couvrez mon infirmite de la 
robe de justice®.

CONSERVEZ-mo\. mon Dieu, dans une si sainte horreur 
pour la chose qui vous deplaTt le plus. Je viens de le concevoir 
mieux que je n avals fait jusqu'ici. On vient de m'apprendre 
jusqu'ou va votre courroux pour punir le pech§. L'exemple de 
votre justice dans le chStiment des mauvais anges m'effraie et 
augmente mon amour tout a la fois. Je regarde en tremblant la 
vigueur avec laquelle vous vous §tes venge de leur offense, et 
je regarde en excitant ma reconnaissance la patience avec 
laquelle vous avez souffert tous mes crimes.

(QUELLE difference pourtant entre ces §tres si parfaits et 
une creature si miserable I Des anges qui etaient vos ouvrages 
aussi bien que moi, mais qui I'etaient d'une maniere si excel- 
lente et si admirable, n'etaient-ils pas capables d'arr§ter votre 
coiere et de desarmer votre justice? Ils n'ont p6che qu'une 
fois. Pourrais-je, moi, nombrer combien j'ai dkja failli? Leur 
peche n a 6te qu'une faiblesse, les miens ont ete des re
flexions formees de vous offenser. Le leur n'a ete qu'une pen- 
s6e, les miens ont et6 des pensees et des actions. Ils ont bien 
moins peche que moi, et j'ai ete plus 6pargn6 qu'eux. S'ils 
avaient eu un moment pour se reconnaTtre, ils en auraient pro- 
fit§. Combien d'occasions le Seigneur m'a-t-il offert dont je

REFLEXIONS SUR LES V^RIT^S DE LA RELIGION 19

®Cf. Is. 61,10.
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n'ai point voulu me servir. Ne conserverais-je pas une ame 
denaturee si je n'admirais pas la tendresse de mon Dieu et si 
je ne retournais pas promptement ^i lui?'°.

JE SUIS 6tonn§ de sa mis6ricorde k mon egard par la con- 
naissance que j'ai de sa justice. Je sais qu un p6ch6 centre lui 
m6rite la mort et des supplices eternels. L'offense doit itre 
mesur§e selon la qualite de la personne qui I'a commise et de 
celle qui I'a regue. Un soufflet donn6 a un paysan par un gentil- 
homme m6rite quelque r6paration, mais s'il 6tait donn6 k un 
gentilhomme, k un Seigneur ou ^ un Roi, si vous voulez par un 
paysan, que m6riterait-il alors, ou plutot, que ne meriterait-il 
point? II n’y a pas de comparaison entre I'injure que je fais k 
Dieu et entre celle que le plus grand de tous les rois de la terre 
aurait regue du dernier de tous les coquins. Que doit-il done 
arriver ^ une creature qui a tremp6 ses mains dans le sang de 
son Dieu par son p6ch6? Que cette expiation, mon sacre 
R6dempteur, m'apprend bien merveilleusement combien le p6- 
ch6 est effroyable et quelle satisfaction il demands. II ne pou- 
vait etre efface que par les m6rites de votre passion. Et quand 
j’aurais et6 le seui au monde qui eusse p6che et que je n'eusse 
peche qu'une fois, vous eussiez 6galement donn6 votre vie 
pour r6parer mon offense, qui, 6tant un mal infini, exigeait par 
consequent un paiement infini.

ME VOILA persuade, mon Dieu, de I'horreur du peche. 
Que je suis heureux d'en reconnaTtre renormite, et que je dois

'0 Cette comparaison des p6ch6s des hommes avec le p6ch6 des anges 
est probablement inspir6e par les Exercices Spirituels de S. Ignace, P'’ 
Semaine, 1" Exercice, 1" point: «. . . me couvrir de honte et de confusion, 
en comparant ce p6ch6 unique des anges avec la multitude de ceux que j ai 
commis. J'en pourrai conclure combien de fois j'ai m6rit6 I enfer, puisque les 
anges ont 6t6 condamn6s h ce supplice pour un seuI crime*.

" Ici encore, le retraitant suit les Exercices Spirituels de S. Ignace, 1 
Semaine, 7" Exercice, 3“ point : «Je ferai aussi des raisonnements pour me 
convaincre que le p6ch6 m6rite v6ritablement un supplice 6ternel, puisqu il 
est commis contre une bont6 infinie*; cet exercice de S. Ignace ce termine 
aussi par la consid6ration de J6sus crucifi6 pour nos p6ch6s, Le langage de 
Claude Poullart se ressent in§vitablement du climat et de la mentalite de la 
soci6t6 dans laquelle il vit (distinction trds tranchde entre les classes socia- 
les, condition inf6rieure et m6pris6e de la paysannerie en face de la noblesse, 
etc.. .). Ceci ne fait que souligner I'importance de la conversion qu il va faire 
et qui I'amfenera pr6cis6ment d consacrer sa vie aux plus humbles et aux plus 

mepris6s.
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vous rendre des millions de graces de m'avoir fait voir des 
yeux qui 6taient i la v6rit6 ouverts, mais qui ne voyaient point. 
Mais que je suis malheureux aussi de n'avoir pas voulu me 
laisser iciairer plus t6t, et d'avoir refus6 tant de fois de me 
laisser persuader de la chose du monde qui m'etait la plus 
n^cessaire de croire. II est tard, mon Dieu, de revenir de mes 
6garements, puisqu'ils m'ont conserv6 si longtemps votre en- 
nemi. Mais vous etes le P6re des mis6ricordes, vous recevez 
dans le sein d'Abraham les brebis qui cherchent leur pasteur 
qu'elles avaient perdu. Vous etes la vigne et je suis un sar- 
ment que vous voudrez bien r6unir d la souche pour le faire 
vivre de la m§me vie que le pied. Mes feuilles et mes fruits ne 
seront plus diff6rents des vdtres; je ne produirai plus de peti- 
tes branches que vous ne connaissiez, pourvu. Seigneur, que 
vous me communiquiez votre gr§ce qui est I'aliment et la 
substance qui me fera porter les fleurs que vous aimez.

JE VEUX me rendre digne, mon Sauveur, de votre amour, 
k quelque prix que ce puisse etre. Voil§ maintenant ou je borne 
mes souhaits. Mon coeur, jusqu'ici rempli de vanit6 et d'ambi- 
tion, ne trouvait rien dans le monde d'assez haut ni d'assez 
grand pour le borner. Je ne m'6tonne plus que des choses ter- 
restres et p6rissables ne fussent pas capables de le contenter. 
II 6tait r6serv§ pour un Dieu, et il trouve i present de quoi se 
remplir tout entier. II ne sera plus occup6 que de vous seul. Se 
passera-t-il un moment ou il ne s'§l6ve pas S vous, ou il ne 
vous consacre pas toutes ses pens6es, qui seront autant de 
reflexions qu'il fera pour se tenir sur ses gardes?

, CONSERVANT par votre sainte grSce, mon divin J6sus, 
une attention si grande sur toutes mes actions, je conserverai 
toujours une haine implacable pour le p6ch6; et appr6hendant 
d6sormais d'en commettre un seul, j'6viterai par ce moyen de 
tomber dans le dangereux pr6cipice de la mauvaise habitude 
dont on vient de nous parler et dont je suis encore tout 6pou- 
vant6.

J'AVOUE que le plus grand malheur qui puisse arriver ^
une ame qui s'est insensiblement eloign6e de la pi6t6, c'est de
tomber dans I'habitude de quelque vice, quelque petit qu'il
puisse §tre. C'est le dernier comble du d6sordre, et le p6-
cheur, en peu de temps, en se rendant I'esclave n6cessaire de
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sa passion, met lui-mSme volontairement le dernier sceau ^ sa 
reprobation 6ternelle. Seigneur, je viens de vous promettre de 
ne vous plus offenser. Vous connaissez mon intention, et 
vous etes le vrai Dieu qui d6couvrez dans les plis et les replis 
du coeur ce qui y est le plus secrdtement cacheL'envie que 
j'ai de paraTtre toujours devant vos yeux dans la simplicite de 
la colombe et avec la prudence du serpent’® me donne la har- 
diesse de vous promettre une fidelite inviolable.

J’EXPOSERAIS mille fois ma vie dans les sentiments ou je 
suis, plutot que de renoncer aux protestations que je vous 
fais. Mais h I'exemple d'un David, au souvenir que j'ai d'un 
Salomon et d'un Saint Pierre, que puis-je promettre, de quoi 
puis-je r§pondre, puisque les plus hauts cedres ont bien tom- 
b6? Je n'ai point assez de presomption pour me tier h mon 
courage. Je suis homme, et par consequent je suis faible et je 
puis vous oublier au moment que je croirai veiller avec plus de 
pr6caution sur moi. Je deteste. Seigneur, par avance ces pe- 
ch6s, et si je suis assez malheureux que d'etre surpris, que ma 
chute, 6 mon Dieu, soit, au plus, impr6vue et sans reflexion. 
Que j'en tire des sujets d'une humiliation profonde. Que le mal 
puisse me servir pour le bien, mais qu'il ne soit pas aussi un 
attrait pour m'arreter dans le vice, et que le premier pech6 ne 
soit pas une amorce engageante pour m'entramer dans le 
second.

SI JE tombais dans ce d6sordre, vous retireriez vos gra
ces, et je ne pourrais plus me relever’''. Bientot, mon divin 
Sauveur, j'oublierais les promesses que je vous fais de ne 
vivre que pour vous. Je cesserais de vous aimer, parce que je 
cesserais de vous avoir avec moi. Je ne ressentirais plus de 
joie int6rieure ni de repos de conscience; mais j'aimerais mes 
inquietudes, je baiserais mes chaTnes, et toutes pesantes 
qu'elles fussent, je m'imaginerais qu'elle seraient legdres et 
agr6ables pour n'abandonner pas mon crime et pour trouver 
plus de plaisir dans mon d^sordre.

’2 En marge ; « Scrutans renes et corda, Deus» (6 Dieu, toi qui scrutes les
reins et les coeurs : Ps. 7,10).

'3Cf. Mt. 10,16.
En marge ; «£x sola consuetudine peccandi facta est necessitasD (par

la seule habitude de p§cher, cela est devenu une n6cessit6).
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DE LA la facility ^ p6cher: je boirais I'iniquit6 comme 
I'eau'®, je me plongerais dans le vice et, par plusieurs actes 
r6iter6s du mal, il me deviendrait familiar et commun. De 1^, 
rinsensibilit6 apr^s le p6ch6. II n'y aurait plus de remords dans 
ma conscience: ce qui m'aurait paru un sacrilege quelque 
temps auparavant, me semblerait §tre une petite imperfection 
ou un I6ger d6faut'®. Ne pousserais-je point les choses plus 
loin? Ne regarderais-je pas mes crimes comme des crimes, 
meme comme autant d'abominations et de monstres, mais 
sans m'en 6pouvanter, sans chercher des remddes pour les 
combattre, sans seulement en avoir de sentiment et de dou- 
leur?’^. De 1^ I'imp6nitence finale, la haine de Dieu, une con
demnation 6ternelle, des supplices affreux et infinis. Point de 
regret d'avoir offens§ son cr6ateur, point de liberty pour en 
avoir regret. Tout au plus quelques paroles h la mort qui veu- 
lent dire quelque chose et qui ne disent rien du tout. C'est le 
p6ch6 qui quitte le p6cheur et non pas le pecheur qui quitte le 
p6ch6. Peut-etre le voudrais-je dans ces moments, mais mon 
coeur s'y opposerait. Mon d6sir serait inefficace, mon corps, 
qui n'aurait plus de force et de vigueur, qui serait pret de 
retourner bientSt dans son premier n6ant, renoncerait volon- 
tiers h la passion; mais la volonte qui serait si accoutumee a 
consentir aux objets qui se presenteraient d elle suivrait son 
penchant ordinaire'®; miserable, je crierais misericorde, et 
mon cceur au meme moment produirait des affections injurieu- 
ses ^ Dieu. Aurais-je meme peut-etre une minute pour I'em- 
ployer k la penitence? Ne mourrais-je pas comme j'aurais 
v6cu? Je n'aurais point, pendant ma vie, pens6 k mon salut, je 
n'y penserais point a la mort. Je serais surpris; je mourrais 
sans avoir 6t6 averti, sans avoir 6t6 pr6venu par une faiblesse, 
par une maladie, ou par quelqu'autre symptome mortel. J'au
rais le p6che dans le coeur, je me pr6parerais encore k m'en 
charger d'un nouveau. Je serais arrete, il faudrait plier bagage. 
Tout le monde ensemble que j'aurais tant aim6, mes passions, 
le diable que j'aurais si bien servi, ne pourrait pas me donner

'i>Cf. Jb. 15,16.
En marge ; « Omne peccawm consuetudine vitescitu (par I'habitude 

tout p6ch6 perd de son importance).
'^En marge : «Ab assuetis non fit passioti (on ne souffre pas de ce ^ 

quoi on est habitu^).
'®En marge : it Consuetude ligatu (I'habitude enchaTne).



24 REFLEXIONS SUR LES v6RIT6S DE LA RELIGION

un quart d'heure de vie. Les pri6res qu’on ferait pour moi, les 
exhortations, les sacrements me seraient inutiles, parce que 
nion p6ch6 vivrait encore en moi au moment de la mort, par 
une juste punition de Dieu

CONSERVEZ-mo\. 6 mon Dieu, la salutaire appr6hension 
que j'ai de tomber jamais dans un aussi grand malheur. Quoi, 
mon Sauveur, vous offenser avec reflexion, commettre le cri
me gaiement, n'en ressentir aucune douleur, ne point craindre 
de vous d6plaire, attendre avec tranquillite vos jugements, 
vous irriter chaque jour de nouveau, chaque heure, chaque 
moment, §tre toujours devant vous et n'y §tre jamais que 
comme votre ennemi, commettre en votre presence le p6ch6 
qui vous d6plaTt si fort, et vivre malgr6 cela comme si vous 
n'6tiez point, qu’il n'y eut ni justice divine, ni punitions, ni 
enter I J’en fr6mis d'horreur, 6 mon Dieu. Soutenez-moi tou
jours dans la vertu pour que je b6nisse votre saint nom h 
jamais20. Si votre gr§ce m'abandonnait jusqu'ii 1^, quelle gloire 
tireriez-vous de moi? A la v6rit6, vous contenteriez votre ven
geance, vous feriez tomber sur moi les carreaux^' de votre 
col6re et les foudres de votre indignation. Mais vous qui etes 
le Dieu de douceur, I'agneau innocent et le pasteur aimable, 
qui voulez gu6rir Time et qui aimez sa sant6, ne serez-vous 
pas plus content que je sois I'objet de votre amour et de votre 
mis6ricorde? Vous aurez le plaisir de voir ma fid§lit6, ma Cons
tance et mon courage ^ vous servir comme je dois^z.

JE VOUS rends responsable d6sormais, mon Dieu, de ma 
conduite. Je vous declare que je veux r6sister h ces engage
ments funestes du p6ch6. Je ne puis le faire sans votre 
secours, et je ne le puis assez vous demander. Ne permettez

'9 En marge : «In peccatis vestris moriemmin (vous mourrez dans vos
p6ch6s: Jn. 8, 21). . . j

2° En marge : « Non mortui laudabunt te, Domine, neque qui descendant 
in infernum» (les morts ne te loueront pas, Seigneur, ni ceux qui descendent 
aux enters : Ps. 113,17).

2' Le mot carreau est employ^ au 11‘ si6cle pour signifier la fleche d ar- 
baldte, qui est une fl6che d quatre pans; par extension le mgme mot dgsigne 
aussi la foudre, le tonnerre. Cf. A. Littrg, Dictionnaire de la langue franqaise,

au mot; carreau. • u j
22 En marge ; « Volo vincere inirnicos. Clamo ad fe» (je veux triompher de

mes ennemis. Je crie vers toi).
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jamais que je devienne aveugle, 6clairez-moi de la meme lu- 
mi6re dont vous avez 6clair6 un Augustin, un Paul, une Made
leine et tant d'autres saints personnages. Je ne pourrai me 
rendre familier avec les idoles, j'irai les d6truire dans leurs plus 
forts retranchements, et par des raisons solides et soutenues 
de la grice, je chercherai ci arracher les tetes renaissantes du 
dragon. Je vous ferai connaTtre i des coeurs qui ne vous con- 
naissaient plus; et concevant moi-m§me le d6sordre des ames 
qui sont dans la mauvaise habitude, je persuaderai, je convain- 
crai, je forcerai § changer de vie; et vous serez loue 6ternelle- 
ment par des bouches qui vous auraient eternellement mau- 
dit.

J'ANNONCERAI ^ ces mis6rables ce que votre divine bon- 
t6 m'a fait entendre aujourd'hui. Je me servirai des moyens 
puissants de votre gr§ce pour les convertir. Sans elle, et sans 
une cooperation sincere de leur c6t6, il est impossible qu'ils 
reviennent jamais e vous en revenant § eux, et il est tres sQr 
qu'ils se perdront eternellement en vous perdant pour tou- 
jours. Vous ne leur donnerez pas votre gr§ce s'ils ne la de
mandant pas et s’ils ne tachent de la meriter.

JE LES engagerai done e prier sincerement, e ne se rebu- 
ter pas, e frapper souvent, e vous importuner et e ne vous 
quitter point qu'ils n'aient senti que vous les ecoutez. Ils sau- 
ront que leur endurcissement ne vient que d’une soustraction 
des graces que vous leur aviez pr6par§es et dont ils ont refus6 
de se servir tant de fois. Ils concevront votre col^re par le peu 
d'attention que vous donnerez ^ leurs pri^res et h leurs pre
miers pleurs, mais ensuite ils concevront votre mis6ricorde, si 
leur douleur est vive et veritable, et qu'ils veuillent sincerement 
renoncer a leur vie pass6e.

VOTRE grace, mon Dieu, a des fonds in6puisables. II ne 
faut que demander de tout son coeur et faire tout son possible, 
pour m6riter que vous r6pandiez sur nos tetes les huiles sa- 
cr6es qui nous conservent dans le bien. Et comma vous avez 
donn§ tout ce qui est n6cessaire, de votre c6t6, quand vous 
avez fait descendre votre grace sur le p6cheur, il ne faut plus 
que son consentement pour se servir des moyens salutaires 
que votre mis6ricorde lui a accord6s. II faut qu'il fasse peniten
ce, et qu'il use de I'aust6rit6, qu’il mette la hache dans le bois
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et qu'il coupe les branches et le pied principal de I'arbre. Mais 
comme la souche qui reste encore peut produire de nouveaux 
rejetons dangereux, il faut qu'il ne demeure point tranquille 
qu'il n'ait renvers6 toute la terre pour arracher jusqu'aux moin- 
dres racines. II lui en coutera de la peine, mais ne le merite-t-il 
pas, et peut-il lui en couter trop pour eviter des supplices eter- 
nels?

TROP heureux encore que vous vouliez bien, mon Dieu, 
souffrir ses pridres. II a demeure assez longtemps dans son 
p6ch6 pour qu'il ressente le mal qui suit le crime. II ne serait 
pas juste qu'il jouirait de cette douceur charmante que goutent 
les ames qui vous sont si fideles. II n'aura point cet avantage 
qu'il ne I'ait m6rite, et il ne le meritera point que par sa Cons
tance dans le bien et par sa fermete a fuir le mal.

LES tentations sont violentes alors, le diable devient plus 
mechant et plus hardi que jamais^^. II voit qu'il va perdre un de 
ses partisans, il met tout en oeuvre pour le ravoir, il favorise 
les occasions, il epie les moments, il suit partout sa proie, il 
paraTt plus agreable qu'auparavant, il etale ses tresors, il fait 
voir ses richesses, il offre ses plaisirs, ses charmes, ses 
attraits. II compare devant son deserteur la vie molle et sen- 
suelle avec la vie austere du christianisme, il est trompeur, il 
ment24, j| ne dit point la v6rite, mais il sait couvrir sa fourberie 
avec tant d'artifice qu'il est bien difficile de ne s'y pas laisser 
prendre.

UN CCEUR, particulierement qui s'est habitu6 a satisfaire 
ses passions, qui n'a jamais su en attacher une seule ^ la croix 
du Seigneur, qui a suivi en tout, au prejudice de la loi de son 
Dieu, ses appetits et ses convoitises : qu'un coeur pareil diffici- 
lement abandonee son vice pour embrasser la vertu! II est 
cofnme cet arbre que la violence des vents a fait pencher d un 
cote ; quand il tombe, c'est toujours du c6t6 de sa pente. 
Rarement, presque jamais il ne se redresse pour retomber de 
I'autre c6t§. Voila I'image d'un homme qui a pris gout dans le

23 En marge : nAdsumit secum septem spiritus nequiores se» (il va pren
dre sept autres esprits plus mauvais que lui: Lc. 11,26).

Cf. Jn. 8,44.
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peche et qui s'est form6 une habitude. Cette peinture. Sei
gneur, me confirme dans ma crainte. Je veux avoir toujours 
present ^ mon imagination un si grand malheur, pour appr6- 
hender davantage les engagements du diable et pour ne me 
pas familiariser avec lui. Les chatiments qui suivraient mon cri
me ne seront point la cause de ma prudence et de ma sages- 
se, mais la peur de vous d6plaire et d'offenser un MaTtre qui 
merite d'etre aim6 si tendrement m'arr§tera, mon Dieu, dans la 
fid6lit6 que je vous dois.

JE NE veux plus d6sormais penser qu'^ tout ce qui pourra 
me donner de la precaution pour ne point tomber dans le mal- 
heureux peche qui fait perdre la grace. On vient de me donner 
un moyen sur pour veiller jusque sur la moindre de mes 
actions et pour me conserver toujours agreable aux yeux de 
Dieu. Voile le secret que je cherchais et que je dois cherir. Je 
te le repete, mon ame, pour que tu ne I'oublies jamais. Sou- 
viens-toi que tu dois mourir, et tu ne pecheras jamais^^.

(5 LE salutaire conseil, 6 I'admirable sentence! Si j'ai un 
peu de religion et que je veuille mon salut, puis-je penser a la 
mort et avoir la faiblesse de tomber dans le peche? Pourquoi 
me souiller le coeur des choses de ce monde, puisqu'il faudra 
les abandonner? Je m'attache a des biens terrestres et peris- 
sables qui s'attacheraient en vain a moi, puisqu'ils passent 
comme moi. Je ne suis rempli que des idees de la vie, et je 
serai bientot oblige de tout quitter. Je ne dois vivre que pour 
mourir, et je ne dois bien vivre que pour bien mourir. L'eternite 
bienheureuse depend de ma mort, comme ma mort depend de 
ma vie. En quel 6tat ai-je envie de mourir? Dans le meme etat 
dans lequel je vis. Telle vie, telle fin. C'est k moi k prendre 
li-dessus mes mesures comme il me plaira. II depend de moi 
de mourir dans la grSce ou de n'y pas mourir, parce qu'il 
depend de moi, avec le secours du del, de vivre saintement 
ou de vivre sans piete. Que je suis heureux de pouvoir decider 
de ma mort. Je veux mourir de la mort des justes; par cons6-

En marge : «Memorare novissima tua, et in aeternum non peccabis» 
(souviens-toi de ta fin et jamais tu ne p6cheras : Si. 7, 40). On trouvera des 
considerations tr^s semblables e celles de ce passage dans \'Imitation de 
J^sus-Christ, Livre I, ch. 23.
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quent il faut que je m6ne une vie toute sainte et purement 
chr6tienne^®.

JE M'EN vais commencer ^ faire ce que je voudrais avoir 
fait k I'heure de ma mort, et que ne voudrais-je point avoir fait 
alors? Quelles aust6rit6s ne voudrais-je point avoir pratiqu6es, 
quelles vertus me paraTtraient inutiles, quels moments ne trou- 
verais-je pas avoir 6t6 propres i penser S mon salut, quels 
reproches n'aurais-je pas ci me faire si je n'avais pas employe 
le temps qui m'6tait donn6 pour faire de bonnes oeuvres? De 
quels yeux ne regarderais-je pas mon aveuglement, si j'avais 
mis dans le monde tout mon plaisir et toute mon esp6rance? 
Aidez-moi, mon Dieu, ^ vous servir fidelement, et gravez bien 
avant dans mon coeur l'arr§t qu'il faut que je subisse afin que 
je ne fasse point d'action qu'en vue de la mort, et comme si 
ce devait etre la dernidre de ma vie.

JE NE SUIS PAS moins persuade de I'incertitude du mo
ment qu'il faudra que je paraisse devant vous, que je suis con- 
vaincu de sa certitude. Vous dites vous-meme que vous vien- 
drez nous surprendre ^ I'heure que nous n'y penserons pas^^. 
Malheur § moi, mon Dieu, si vous m'envoyez la mort dans un 
temps que je ne songerai qu'S vivre. Serais-je pr§t de vous 
rendre le compte que votre justice peseta au poids du sanc- 
tuaire? Je n'aurais pas peut-etre mis en ordre ma conscience, 
et vous ne laisserez pas que de me demander raison^®.

POUR DE vains amusements, pour des bagatelles, pour 
des plaisirs defendus et peu raisonnables, §tre condamn6 ^ 
souffrir eternellement I Quelle folie de remplir son coeur des 
choses du monde et d'avoir la tete f§l6e de vaine gloire! Que 
me restera-t-il de tout ce qui est sur la terre, et que restera-t-il 
de moi k toute la terre apres ma mort? A moi une fosse de six 
pieds, un mauvais linge ^ demi us6, et une ch§sse de quatre

26 En marge ; « Anima mea morte justorum moriaturyi (que je meure moi- 
mgme de la mort des justes : Nb. 23,10).

22 En marge ; « Veniam sicut turn (je viendrai comme un voleur: Ap.
3 3)

28 En marge ; uRedde rationem villicationis tuae» (rends les comptes de 
ta gestion : Lc. 16,2). - Pour I'expression : au poids du sanctuaire, voir
ci-dessous, Choix d'un Etat de Vie, note 6, p. 40.
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ou cinq morceaux de bois pourris assembles. Au monde que 
laisserai-je? les biens que j'aurai acquis et le cadavre que j'ai 
soigne avec tant de d6licatesse tous les jours. Voil^ ce que 
j'emporterai et ce que je n'emporterai pas en mourant.

TOUTES les habitudes que j'ai faites avec tant de peine, 
toute I'estime que j'aurai acquise avec tant de travail, I'amiti^ 
et la confiance des personnes que je me serai attir§es aprds 
tant de services, les biens, les richesses, les honneurs, les 
plaisirs, tout cela enfin me suivra-t-il dans le tombeau, ou me 
servira-t-il de quelque chose pour parler ^ Dieu en ma faveur? 
Mes plus chers amis, mes plus proches parents meme, se 
souviendront-ils de moi longtemps, et quand ils le feraient, 
que pourrait-il m'en revenir de bon?.

QUAND je ne serai plus, on ne se souciera plus de moi. 
Chacun pense aux vivants parce que chacun a affaire d'eux, 
mais on ne pense point aux morts parce qu'ils ne peuvent plus 
nous servir. 0 quel aveuglement d'aimer des choses si indiffe- 
rentes et qui ne s'attachent ^ nous qu'autant que nous leur 
sommes bons k quelque chose Ceux qui sont morts en 
sont-ils mieux de n'avoir pens6 qu'au plaisir? Ne leur serait-il 
pas plus avantageux d'avoir travaille ^ leur salut? Mon temps 
passera comme celui-l^, et il sera vrai de faire les memes 
r6flexions sur moi que je fais sur les autres. Je suis un mis6ra- 
ble en parlant de cette maniere, si je n'abandonne pas serieu- 
sement toutes les choses de la terre et si je pense a autre cho
se qu'^ mourir saintement.

JE NE PUIS mieux me pr6parer a une bonne mort qu'en ne 
tombant plus dans le peche. J'esp^re que I'idee que j'aurai 
toujours d6sormais devant les yeux, qu'il faut mourir, me 
retiendra dans la vertu. Mais si j'etais assez malheureux pour 
qu'une v6rit6 si terrible ne fut pas capable d'arr§ter mes pas
sions (il est vrai que la frequentation du monde etouffe les 
meilleurs sentiments) ^o, il faut que je me souvienne encore que

23 Cette constatation pessimiste sur la fid6lit6 des amis aprds la mort se 
trouve aussi dans Imitation de J4sus-Christ, Livre I, ch. 23, n. 5 et n. 8.

3° En marge : uFascinatio nugacitatis obscurat bonan (la fascination de la 
frivolity obscurcit les vraies valeurs : Sg. 4,12).
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je n’en serai pas quitte seulement pour mourir, mais qu'il fau- 
dra encore, outre cela, §tre jug6 du Dieu vivant qui punit aussi 
vigoureusement les crimes qu'il recompense Iib6ralement les 
vertus.

TU N'AS garde, mon ame, d'oublier les vives peintures 
qu'on vient de te faire des vengeances de ton Dieu. Tu dois 
trembler jusqu'a ce que tu sois sure de ta predestination, puis- 
que tu seras jugee avec tant de justice, et qu'il faudra que tu 
rendes raison de la moindre pensee que j'ai eue pendant ma 
vie. Si tu ne m'as pas fait faire mon devoir de chretien, quel 
sera ton supplice et ton d6sespoir? A la sortie de cette vie, 
peut-etre dans le temps que tu croiras en etre la plus eloignee, 
tu paraTtras seule devant le tribunal de la divine Majeste. Tu 
seras devant ton Dieu sans que tu puisses te cacher de ses 
yeux clairvoyants. Personne ne parlera pour toi que tes bon
nes actions; et pourront-elles crier plus haut que tes crimes? 
Ni Saints ni Saintes ne solliciteront pour toi. S'ils parlaient, ils 
ne demanderaient plutot que ta perte, puisque tu as mepris6 le 
sang de J^sus-Christ^T Tes pri^res ne serviront de rien, et 
auras-tu seulement le courage de prier? Tu seras devant un 
Juge plus aimable que ne Test I'amour meme, et plus terrible 
que la vengeance; mais sa bont6 ne balancera point sa coldre 
si tu es criminal, et le sang qu'il a r§pandu pour toi ne servira 
qu'^ exercer avec plus de cruaut6 son courroux pour te punir.

ET QUEL est ce supplice effroyable dont le Seigneur me
nace les chritiens infid^les? J'en fr6mis quand j'y pense, et je 
ne puis le nommer sans horreur. C'est I'enfer, c'est I'assem- 
blage de tous les maux les plus cuisants, de toutes les dou- 
leurs les plus vives, de tous les tourments les plus violents et 
les plus insupportables. C'est tout ce que le d6sespoir, la rage, 
la vengeance, la haine, la jalousie, la coldre et I'impatience 
peuvent avoir de plus piquant. C'est un exil perpetual du Para-

3' Voir encore VImitation de J6sus-Christ, Livre I, ch. 24, n. 1, ou I'on 
trouvera bien des expressions semblables. On peut penser que les images 
quelque peu dramatiques de ces lignes sont influenc6es par I'exp6rience que 
le jeune Iicenc6 en droit a pu avoir dans les s6ances du tribunal de Rennes. 
Mais lui-m§me nous dit, au d6but de ce paragraphe, que c’est le pr6dicateur 
de la retraite qui vient de lui faire ces vives peintures des vengeances de 
Dieu.
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dis, un bannissement 6ternel de la consolation et du soulage- 
ment, une peine infinie de ne voir jamais Dieu; en un mot, 
c'est renter. Ah I quelle cruelle punition, quelle terrible s6v6rit6 
de la Justice divine I

POUR un seui p6ch6 mortel, condamner un homme plein 
de faiblesse et de Iegeret6 h bruler pendant toute une eternite, 
sans reiache, sans consumation, toujours entier, toujours bru- 
lant et sentant I'activite du feu avec autant de violence au bout 
d'un million d'ann6es que le premier jour I Quelle douleur, mon 
Dieu, quelle souffrancel Compter autant de cent millions d'an- 
nees qu'il y a de gouttes d'eau dans la mer, de feuilles dans 
les arbres, de grains de sable sur les rivages, de brins d'herbe 
sur la terre et d'atomes dans I'air; aprds cela, ce n'est pas un 
an de r§ternite, ce n'en est pas un mois, non pas un jour, ni 
meme une heure. A peine en est-ce un moment, ou pour parler 
plus juste, c'est moins qu'un moment puisqu'on n'en trouve 
point dans I'^ternite.

QUELLE horreur 6pouvantablel Hurler pendant toute une 
6ternit61 Pleurer pendant toute une 6ternit61 Bruler sans cesse 
pendant toute une 6ternit6! Et bruler sans cesse dans toutes 
les parties du corps h la foisi Ne voir jamais finir ses peines, 
avoir pour dernier surcroTt de tourment cette 6ternite qu'il taut 
souffrir toujours presente a I'imagination, concevoir clairement 
ce que c'est que cette 6ternit6 : une chose qui ne finira jamais, 
qui durera toujours, dans laquelle on ne trouve ni jours, ni 
mois, ni ann6es, ni temps, point de terme, point de bout, un 
espace infini sans mesure, une 6ternit6 enfin, pendant laquelle 
on enragera toujours, sans cesser un moment, sans se soula- 
ger, sans pouvoir mourir, toujours gringant des dents, toujours 
se d^chirant soi-m§me de rage et de d6sespoir, toujours jurant 
et blasph^mant le nom de Dieu, et au bout de dix mille millions 
de millions de sidcles, pas plus soulag^, pas plus pr§t d'§tre 
soulag4 que le premier instant!

EN VERITE, ma raison se perd dans cet abfme, et je ne 
sais si je dois croire, car cela n'est pas comprehensible. Non 
sans doute, je ne le croirais jamais si J6sus-Christ ne I'avait
dit, mot e mot, sans equivoque et sans deguisement. Com
ment, mon Dieu, cela se peut-il? Ne vous retracterez-vous 
point? Ne deviendrez-vous point un jour flexible? Heias! non.
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vous ne changerez point vos d6crets 6ternels. Je suis persua
de, malgre mon 6tonnement, de la v6rite de I'enfer. Cela est 
plus vrai qu'il n'est vrai que je suis vivant. Oui, mon Dieu, vous 
avez destine des supplices aux pecheurs impenitents qui ne 
finiront jamais pendant que vous serez Dieu. Vous cesserez de 
r§tre avant que leur peine puisse finir. Ce n'est point un conte, 
c'est un article de foi. On ne nous dit point cela pour nous inti- 
mider et pour nous faire faire le bien. On nous le dit parce que 
vous nous I'avez enseigne le premier et qu'il n'y a rien de plus 
certain et de plus sur que ce chatiment. Je merits, mon Dieu, 
d'etre la victims de votre courroux et de bruler eternellement 
dans ces flammes eternelles, si apr6s la certitude que j'ai de 
ces peines, je tombe jamais dans le moindre peche avec 
reflexion.

QL/£ j'apprends bien par la, mon Dieu, combien vous hais- 
sez le peche, puisque vous le punissez si rigoureusement. II 
faut que le peche soit un mal bien grand et que par conse
quent on soit bien malheureux de le commettre. C'est sans 
doute un mal infini puisqu'il attaque un objet infini. Un crime 
contre un roi est un crime de lese-majeste, qui, contre un 
sujet, ne serait qu'une legere offense; et comme ce qui fait 
I'injure, parmi les hommes, plus ou moins considerable, c est 
la qualite de la personne outrages et de cells de la personne 
qui outrage, aussi ce qui doit nous faire comprendre I'enormite 
du peche, c'est la dignite de Dieu qui est offense et la basse 
condition de I'homme qui I'offense. A present, quand je consi
ders la difference qu'il y a entre Dieu et le pecheur je cesse de 
m'etonner que les supplices soient si epouvantables pour pu- 
nir une chose si indigne.

JE CONTOIS, mon Dieu, que vous ne faites pas plus d'in- 
justice a un miserable que vous condamnez aux feux eternels 
quand il vous a offense, que je fais moi d'injustice, par exam
ple, e un moucheron que je tue quand il m'a pique. Vous ne 
nous devez rien, et nous vous devons tout, ainsi il n'y a point 
de peine que I'homme ne merits quand il a bien voulu vous 
deplaire et s'exposer e perdre votre grSce.

QUAND nous avons perdu ce secours, je ne m'6tonne pas 
que nous mourions dans le peche. Pouvons-nous un moment 
nous soutenir dans le bien, si nous n'avons la gr§ce avec
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nous? Quel usage pourtant, mon Dieu, en faisons-nous quand 
nous la poss6dons? II se trouve h la v6rit6 des chr6tiens qui se 
tiennent sur leur garde, de peur de perdre le tr6sor, mais com- 
bien s'en trouve-t-il qui veillent assez sur leur conduite pour ne 
commettre point des p6ch6s qui les refroidissent dans la gra
ce. H6las, on croit qu'il suffit d'6viter le p6ch6 mortel, et Ton 
ne se fait pas un grand scrupule de tomber dans le v6niel. 
C'est un aveuglement, mon Dieu, dans lequel les 3mes pres- 
que de tous les plus rigl^s, se plongent aisiment. Dependant 
peut-on douter de la peine que vous en souffrez, par la puni- 
tion que vous en avez faite, quand vous avez ordonn6 a David 
de faire mourir soixante et dix mille hommes de son royaume, 
pour expier la vaine gloire qu'il avait eue de toutes les troupes 
qu'il pouvait mettre sur pied pour son service? Le peche pour
tant de ce roi n'6tait qu'un faible p6ch§ de pens6e, et vous le 
punTtes si rigoureusementP^.

JE N'EN veux pas davantage, mon Dieu, pour concevoir 
I'attention que nous devons avoir a eviter les moindres p4ches 
que nous appelons petits a notre 6gard, et qui sont toujours 
anormes par rapport a vous. Vous etes trop pur et trop parfait 
pour ne hair pas I'imperfection. Vous ne voulez point souffrir, 
dans la c6leste J6rusalem, des ames qui ne soient entierement 
purifi6es dans cette vie ou dans I'autre. Les peines et les tour- 
ments du purgatoire, qui seraient aussi affreux que ceux de 
I'enfer s'ils 6taient aussi longs, nous doivent etre une preuve 
bien sensible que le p^cha, de quelque nature qui puisse etre, 
est I'objet de votre haine et de votre indignation. Je veux done 
dasormais, mon Dieu, ne me pardonner aucune faiblesse 
quand elle pourra me refroidir dans votre grace; et puisqu'il 
vaudrait®^ mieux que toute la terre [s'JabTmat avec les hommes 
qui I'habitent que de commettre un seui pacha vaniel, je pren- 
drai garde, avec votre sainte gr§ce, de tomber dans un aussi 
grand mal.

LE SECRET qu'on nous a donna aujourd'hui pour raussir 
dans une aussi louable envie de ne vous daplaire jamais, me 
paraTt admirable, et je souhaite de tout mon coeur de ne I'ou-

32 Cf. 2 S. 24, 1-17.
33 Le manuscrit a ; faudrait.
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blier jamais. II faut done que je me souvienne que je suis tou- 
jours en votre presence, en quelqu'endroit du monde que ce 
puisse §tre, que vous me voyez, et que je ne puis vous offen- 
ser que vous ne soyez le temoin de mon infidelite. Quand je 
n'oublierai point que vous etes partout, dans mes pensees, 
dans mes paroles, dans mon coeur, aussi bien que dans la 
chambre, dans la rue ou dans tous les autres lieux, je serai 
toujours dans le respect et la soumission, je ne penserai point, 
je ne parlerai point, je ne desirerai point, ni n'agirai, qu apres 
vous avoir consult^ et apres avoir examine s'il n'y a point de 
mal dans mes demarches, je ne manquerai point de lever mon 
coeur a vous pour vous les offrir, et par consequent, je ne ferai 
plus hen qui puisse etre contraire a votre gloire et qui me soit 
infructueux pour mon salut.

S/JE conserve, mon Dieu, toutes ces bonnes resolutions, 
ce ne sera qu'a votre sainte grSce e qui je serai redevable de 
ma piete. Mais quelle pourra etre ma reconnaissance pour une 
si grande faveur? J'ai quelque chose de bien pr6cieux que je 
suis assez heureux pour pouvoir vous offrir tous les jours; voi- 
la de quoi je vous paierai, et je suis persuade que vous estime- 
rez beaucoup mon paiement. [Cejsera, mon Dieu, le sacrifice 
de la messe, qui est d'un m6rite infini aupres de votre divine 
Majeste. Je ne manquerai done de ma vie d'assister d cet 
auguste mystere ou Jesus-Christ lui-meme, en corps et ame, 
nous est presente par les mains du pretre. Avec quelle venera
tion et quel recueillement ne verrai-je pas celebrer un si grand 
sacrifice! Mes p6ches passes, quoique vous me les ayez par- 
donnes tant de fois, m'ont peut-§tre bien ote des graces que 
vous m'eussiez donnees si je vous avais toujours et6 fidele. 
Mais je suis ravi de savoir que vous ne pouviez rien refuser par 
les m6rites du Precieux Sang de mon Sauveur. Je vous con- 
traindrai, mon Dieu, en vous offrant cette victims sans tache, § 
me redonner toutes les graces dont j'ai besoin pour devenir un 
veritable saint et ne transgresser point votre loi qui ne m'obli- 
ge pas seulement a fuir le mal, mais a faire le bien.

VOILA, en deux mots, ce qu'il faut que je fasse a present,
et ce qu'il ne faut pas que je fasse. Le detail de ce commande-
ment renferme bien des choses qui seraient trop longues h
ecrire. Je dois m'en souvenir, puisqu'on me I'a repete ici tant
de fois ; il vaut mieux I'avoir dans le coeur que dans le papier.
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COURAGE, mon ame, promets a ton Dieu de faire peniten
ce de tes p6ches et de lui faire connaTtre I'horreur que tu en 
as, par le soin que tu vas prendre d'eviter de secondes rechu
tes. Que rien au monde ne soit capable de m'eloigner de la 
vertu. Perdons respect humain, complaisance, faiblesse, 
amour propre, vanite, perdons tout ce que nous avons de 
mauvais, et ne gardens que ce qui peut etre bon. Qu'on dise 
tout ce qu'on voudra, qu'on m'approuve, qu'on s'en moque, 
qu'on me traite de visionnaire, d'hypocrite ou d'homme de 
bien, tout cela me doit etre desormais indifferent. Je cherche 
mon Dieu34. || ne m'a donne la vie que pour le servir fideie- 
ment. Je dois bientot aller lui rendre compte du temps que j'ai 
eu ici pour faire mon salut. Le monde ne me recompensera 
pas de I'attachement que j'aurais pour lui. Je serais seulement 
bien en peine s'il fallait y trouver un veritable ami qui m'aimat 
sans interet. Dieu seui m'aime sincerement et veut me faire du 
bien. Si je lui puis plaire, je suis trop heureux; si je lui deplais, 
je suis le plus miserable homme du monde. J'ai tout gagne si 
je vis dans la grace; j'ai tout perdu si je la perds.

CONSERVEZ-moi, mon Dieu, de si saintes resolutions, et 
me donnez, s'il vous plaTt, la grace de la perseverance finale^s. 
J'aurai des ennemis a combattre et qui, cherchant e detruire 
ma vertu par mille occasions dangereuses qu'ils me presente- 
ront, chercheront en m§me temps ma ruine et ma perte. De- 
fendez-moi. Seigneur, centre ces tentateurs, et puisque le plus 
redoutable est I'ambition qui est ma passion dominante, humi- 
liez-moi, abaissez mon orgueil, confondez ma gloire. Que je 
trouve partout des mortifications, que les hommes me rebu- 
tent et me meprisent. J'y consens, mon Dieu, pourvu que 
vous m'aimiez beaucoup et que je vous sois cher. J'aurai de la 
peine a souffrir et a etouffer cette vanite dont je suis si fort 
rempli. Mais que ne doit point faire un homme pour vous qui 
etes un Dieu, qui avez repandu votre Pr6cieux Sang pour moi.

RIEN ne me sera difficile si vous voulez bien me secourir et 
que je m'abandonne entierement a vous. Je dois avoir de la

34 En marge : « Ego Deum meum quaere» (moi, je cherche mon Dieu).
33 En marge : « Qui perseveraverit usque in finem, hie saivus eritu (celui 

qui pers6v6rera jusqu'^ la fin, celui-la sera sauv6 : Mt. 10,22).
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defiance de moi-m§me et esp6rer tout de votre mis6ricorde. 
J'ai tout ^ craindre dans l'6tat ou je suis. Je ne suis point. Sei
gneur, dans celui ou vous me souhaitez, et pour faire mon 
salut comme je dois, il faut que je prenne le parti que vous 
m'avez destin6. C'est 1^ maintenant la premiere chose k la- 
quelle je dois penser. Trop heureux, mon Dieu, si je ne me 
trompe point dans le choix, je vais prendre toutes les precau
tions les plus saintes pour d6couvrir votre sainte volonte. Je 
veux declarer k mon directeur mes inclinations et mes repu
gnances sur chaque genre de vie, afin d'examiner avec plus 
d'attention ce qui peut m'§tre convenable. Je n'oublierai rien 
de tout ce que je croirai devoir itre necessaire pour consulter 
votre Providence. Que votre grace, mon divin MaTtre, m'edaire 
dans toutes mes demarches, et que je la puisse meriter par un 
attachement inviolable et perpetuel pour tout ce qui vous peut 
plaire.

FIN DBS REFLEXIONS^^

36 Ces mots qui terminent le manuscrit de ce cahier ne sont pas de la
main de Poullart des Places.
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