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REGLE ET ESPRIT

a La le ttre  tue  m a is  I 'E s p r it  v iv ifie s  (II Cor 3 .6)

Saint Augustin commente: «par la lettre, on entend toute 
I'Ecriture et mSme tous les pr^ceptes moraux qui sont renfer- 
m6s dans l'Evangile». Saint Thomas ajoute: «par consequent, 
la lettre de I'Evangile tuerait si Ton n'avait interieurement la 
grSce qui gu6rit» (l-ll 106, 1). Les deux docteurs de I'Eglise 
rapellent que la grSce, I'Esprit sont i  I'origine de la veritable 
liberte chretienne.

Ainsi, I'homme chretien est appeie tout ensemble e 
I’amour et e la liberte. «ll est affranchi de la loi en tant m§me 
que loi, c'est-e-dire, en tant que contrainte exterieure par rap­
port e I'amour exigeant mis par le Saint-Esprit dans le cceur» 
(Yves Congar).

«La lo i de  I 'E s p r in  (Rom 8.2)

Saint Paul parle non d'un esprit de la loi, mais de la loi de 
I'Esprit. II pense § la Loi qui n'est autre que I'Esprit-Saint. Nous 
sommes habites par un dynamisme nouveau, I'Amour, I'Es- 
prit-Saint, qui nous conduit e I'accomplissement du precepte 
de la charite qui resume la volonte de Dieu (Rom 13.10). «Le 

Ifru it de I'Esprit est amour® (Gal 5 .22 ). «Si I'Esprit vous anime, 
vous n'etes plus sous la loi® (Gal 5 .18).

L'expression «loi de I'Esprit® s'inspire de deux textes de 
I'Ancien Testament dont I'un evoque la loi nouvelle et I'autre 
le don de I'Esprit. C'est comme une premiere esquisse de 
I'Evangile de la gr§ce: «moi, Yahve, je mettrai ma loi au fond 
de leur §tre et je I'ecrirai sur leur coeur. Je serai leur Dieu et 
eux seront mon peuple® (J6r 3 1 .3 3 ); «moi, Yahv6, je mettrai 
mon Esprit en vous et je ferai que vous marchiez selon mes 
lois et que vous observiez mes coutumes® (Ez 36 .27 ).

Le raccourci paulinien «loi de I'Esprit® est impressionnant: 
la Loi nouvelle annonc6e par Jer6mie n'est autre que le don de 
I'Esprit promis par Dieu dans I'oracle d'Ez6chiel.
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(nA im e e t fa is  ce  qua  tu  veuxy> (S. Augustin)

Aime de cet Amour vers6 par I'Esprit-Saint dans ton 
coeur, et c’est port6 par Lui que tu seras fiddle k  la volont6 du 
Seigneur. «Je fais toujours ma volont6», disait Th6r6se de 
Lisieux: parce qu’elle se laissait guider par I'Esprit, sa volont6 
ne cherchait rien en dehors du Bon Plaisir de Dieu.

La r6gle, qui explicite pour nous la voie radicals de I'Evan- 
gile, balise notre route de saintet6. Le nouveau texte sollicite 
une nouvelle fid6lit6, comme la retouche d'une partition musi­
cals appelle une execution nouvelle. Mais nous savons que la 
saintet6 v6cue compte plus que les appels k la saintet6, com­
me la musique chant6e I'emporte sur la musique not6e. C'est 
I'Esprit, qui est I'Amour, qui ports le coeur d I'authentique fid6- 
lit^.

0  divin Esprit, je veux §tre devant vous comme une plume 
I6g6re afin que votre souffle m 'em porte oCi il veut et que je 
n'y apporte jamais la moindre r6sistance.

(Frangois Libermann, C o m m e n ta ire  de  S. Jean , p. 89)

Felix Gils, Cssp.
Belgique, septembre 1984
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